ELA
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RESTAURANT

MITTAGESSEN-ABENDESSEN

Yorspeiser

Huhnersuppe @

Mit geschmolzener Butter, wirzigem Croton und Zitrone

Linsensuppe @

Mit geschmolzener Butter, wirzigem Croton und Zitrone

Suppe mit kalter Buttermilch (Ayran) @

Mit grinen Linsen, Leinsamen, Weizenschrot, Kichererbsen und nativem Olivendl extra

Shrimps-Ceviche
Mit Avocado, Olivendl-Zitronensofse und mediterranen Krdautern

. &
Mozarella Caprice

Ochsenherztomaten, mit Knoblauch Gberbackenes Baguette mit Pinienkernen, Rucola und
Basilikum-Pesto

Sandwich / Nudelgerichte / Pizza / Pita
Amerikanischer Rindfleisch-Burger & @

Hausgemachte Burger-Frikadellen mit Salat, Tomate, Gewdrzgurken, (Kdse nach Wahl)
Pommes Frites und Krautsalat

Steak-Sandwich @ @

Rinderfilet mit gegrillten Zwiebeln, Champignons, Tomaten, Gewurzgurken, Barbecue-50/se
und Pommes Frites

Tagliatelle mit Huhn und Pilzen & @

Hahnchenbrust mit PilzrahmsofSe und geriebenem Parmesankdse

Manti (turkische Ravioli) @ @

Mit Joghurt und Olsof3e

Spaghetti Bolognese @ @

Mit Kaloshackfleisch und Parmesankdse

Penne all'‘Arrabbiata &) €@ (O ©)

Mit Tomatensofse und Parmesankase

Toast mit Kashar-Kase oder gemischtem Toast @ @
Mit Bratkartoffeln




Pizza Margherita @ @

Mit Mozzarellakdase, TomatensofSe, frischem Basilikum und nativem Olivendl extra

Pizza mit Shrimps und Thunfisch @ @ @

Mit Mozzarellakdse, Babygarnelen, Thunfisch aus der Dose und frischem Mais
Von 12/24

Pizza mit Rippchen vom Rind & @

Mozzarellakdse mit langsam geschmorten Rinderrippchen und Jalapeno-Paprika
Von 12/24

Bafra Pita & @

Sautiertes Rinderhackfleisch, gewurzt mit schwarzem Pfeffer, mit Zwiebeln und Butter
Von 12/24

Kase-Pita @ @

Mit Mozarellakdse
Von 12/24

Pide mit Spinat & @

Mit sautierten roten Paprikaschoten und Zwiebeln
Von 12/24

Salate

Caesar-Salat mit Hahnchen @ @

Mit Romano-Salat, Caesar-Dressing, pikant gebratenen Kichererbsen, Kirschtomaten und
Parmesankdse

Salat mit grinem Blattgemuse

Mit Parmesankdse und SofSe aus getrockneten Tomaten

Agiischer Salat mit Champignons @

Mit sautierten Champignons, Tomaten, Gurken, Romanasalat, Zwiebeln, Feta-Kdse,
PestosofSe und Zitronensaft

Veganes Menu

Vorspeise
Reis-Phyllo-Rolle

Reis-Fadennudeln mit saisonalem Gemuse, Mikrokrautern und Thai-50f3e

Warme Vorspeisen
Gemise-Spaghetti
Spaghetti mit Zucchini, Karotten, Auberginen, Champignons und Olivendl-Knoblauch-5o/se
Hauptspeise
Blumenkohl-Steak

Mit Streuseln, Knollensellerie-Kartoffelpuree und Zwetschgen-Chutney

Dessert

Kirbiskuchen
Mit Tahini, Kirbis und veganer Sahne




Hauptspeisen

Gegrilltes Steak 'Cafe De Paris'’
Mit Babykarotten, Bratkartoffeln und 'Cafe De Paris'-Sofse

Fleischballchen vom Balkan @

Mit gegrilltern GemUse, Reis, frischem, wirzigem Pita und Sumach-Petersilie

Marinierte gegrillte HiUhnerbrust @

Mit Uberbackenem GemduUse

Wienerschnitzel @ @

Dunn geschnittene Hahnchenbrust mit Kartoffelsalat und Butter

Seebarsch Menus

Mit sautiertem Kurbis, frischem Spargel und Meuniere-503e mit Estragon

Desserts

Schokoladenkuchen & @

Mit Karamellsofse und Vanilleeis

Gebackener Reispudding mit Mastix

Mit gerosteten HaselnUssen

Y ° Y ° QQ 0‘
KuUrbis-Tahini-Mousse

Mit Walnuss-Krokant

Apfelkuchen §) ) ©

Mit Vanilleeis

Kindermenii

Gegrillte Fleischballchen
Gegrilltes Hahnchen
Spaghetti Bolognese

Spaghetti alla Napoletana

Pommes Frites

©

Gluten
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Ei Milch Senf Fisch Schalentiere NUsse Sesam Isot-Pfeffer Minze Vegan
Laktose

Vegetarier




