
“ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В LA SOFA”

Расслабьтесь и насладитесь изысканными блюдами нашей кухни Lounge & Grill, 
приготовленными с любовью и мастерством. Наши блюда созданы для того, чтобы 

отправить Вас в гастрономическое путешествие с богатым дымным вкусом и 
свежайшими ингредиентами.

Executive �ef - Şevket Gökçen

Суп

СУП ГЮЛЮКЛЮ
Куриные мясные фрикадельки с мятным маслом

Полуторы Теплых Блюд

КАРТОФЕЛЬНЫЙ ХИНДЖЕЛ
С йогуртом и соусом из красного перца

ЖАРЕНАЯ ПЕЧЕНЬ ЭДИРНЕ
С сумаком, луком и петрушкой

СЕЛЬДЖУКСКИЙ МЮДЖВЕР
С отцеженным йогуртом

ПИДЕ БАФРА
С рукколой

Лаваш, сыр Эзине, грецкий орех, масло, артишок с фасолью,

паштет с соусом, мастава, цыве и хибеш

Закуски На Столе
VEGETARIAN

VEGETARIAN

VEGETARIAN



САЛАТЫ

САЛАТ АНТЕП
Помидоры, огурцы, чили перец, фиолетовый лук, чеснок, 

чипсы из тараханы и гранатовый уксус

САЛАТ С АВОКАДО И МАШЕМ
Свежие специи, помидоры, разноцветные листья, уксусный 

соус тахини

Основные Блюда

ВОСТОРГ ШАХЗАДА
Филе говядины, отцеженный йогурт, томатный соус, 

хрустящий картофель и масло

КЕБАБ АДАНА
Рис Гёкчесу с жареными овощами и луком с сумаком

КЕБАБ УРФА
Рис Гёкчесу с жареными овощами и луком с сумаком

ШАШЛЫК ИЗ БАРАНЬЕЙ СПИНКИ
Жареная баранина с рисом Гёкчесу и овощами

МОРСКОЙ БАС В ВИНОГРАДНЫХ ЛИСТЬЯХ
С сезонными овощами и соусом из каперсов и лимона

КЕБАБ ИЗ КУРИЦЫ
С шалотом, детскими морковками и соусом из курицы

VEGAN

VEGAN



Глютен Яйца Рыба Вегетариански Вегетарианский
Молоко
лактоза

Oрехи КунжутАрахис

Веганское Меню
РОЛЛ ИЗ РИСОВОГО ТЕСТА ФИЛО

С рисовой вермишелью, сезонными овощами, микрозаводами и 
тайским соусом

АНТРЕМЕ | СПАГЕТТИ С ОВОЩАМИ 
Паста спагетти, цуккини, морковь, баклажаны, грибы и чесночный 

соус на оливковом масле

ОСНОВНОЕ БЛЮДО | СТЕЙК ИЗ ЦВЕТНОЙ 
КАПУСТЫ

С крамблос, картофельным пюре с сельдереем и сливовым чатни

ДЕСЕРТ | ТЫКВЕННЫЙ ДЕСЕРТ
С тахини, тыквой и веганским кремом 

Детское Меню

КЁФТЕ (КОТЛЕТЫ) НА ГРИЛЕ

КУРИЦА НА ГРИЛЕ

СПАГЕТТИ БОЛОНЬЕЗЕ

СПАГЕТТИ НЕАПОЛИТАНО

КАРТОФЕЛЬ ФРИ

Десерты

КЮНЕФЕ
С мягким мороженым

ТЫКВЕННЫЙ ДЕСЕРТ
Со сливками, тахини и грецкими орехами

АЛАЧАТИ КРЕМ
С хрустящими орехами

Горчица Сельдерей Пряный

VEGAN

VEGETARIAN

G6PD

VEGETARIAN

VEGETARIAN

VEGETARIAN


